Отчет весеннего лагеря «Юные космонавты». Кочетовка, весна, 2011 г.


	МОУ Кочетовская средняя общеобразовательная школа

Отчет 

о проделанной работе весеннего лагеря с дневным пребыванием детей 
«Юные космонавты»


В нашей школе с 23 по 30 марта 2011 года функционировал весенний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей «Юные космонавты».
Всего отдохнуло 15 детей: 10 девочек, 5 мальчиков, возраст которых 7-12 лет. Из них 6 детей ученики начальной школы и 9 человек из средних классов.
Работу столовой возглавляла повар Григорьева Альбина Александровна. В течение всего весеннего оздоровительного сезона дети получали качественное, разнообразное питание, содержащее достаточное количество белков, жиров, углеводов и различных микроэлементов. Ежедневно дети получали мясные, молочные продукты, овощи, фрукты, кондитерские изделия. 
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Состояние материально-технической базы удовлетворительное. Лагерь был полностью обеспечен канцелярскими товарами, медикаментами, настольными играми (пазлы, конструктор  «Лего», мозаика и др.), спортивным инвентарем (мячи, бадминтон, скакалки, теннисные ракетки и др.). Это позволило сделать оздоровительную работу лагеря интереснее и содержательнее.
Каждый день проходил в своем режиме (см. приложение).

Каждый день начинался с зарядки, а заканчивался закрашиванием листьев на финальном дереве определенным цветом: зеленым – день понравился, желтым – не очень, коричневым – совсем не понравился. Лагерь [image: image10.jpg]


занимал 4 помещения (2 класса для занятий по интересам, спортивный зал, столовая). В лагере 2 отряда. Один их них назывался – «Земляне», а другой – «Инопланетяне». В лагере были созданы условия для самоуправления, в котором участвовали дети. Под руководством вожатых в первый день было проведено выдвижение кандидатов на пост командира корабля и командиров салонов. Командиром корабля была избрана Малеева Татьяна.
Так как лагерь функционировал во время весенних каникул, с детьми были проведены мероприятия согласно плану работы МОУ Кочетовской СОШ на весенние каникулы. С ними были проведены: Географическая викторина: «Наш дом – Земля!», учитель Филатова О.В., был организован поход в сельскую библиотеку с учителем истории Лепешкиной О.А и другие мероприятия. 
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В работе педагогов лагеря «Юные космонавты» были реализованы следующие принципы:

Ориентация на личность. Лагерь для ребёнка. Главный критерий качества работы: самоощущение ребёнка, наличие позитивных приращений в его опыте и самосознании.

Системность и систематичность. Все действия лагеря планируются в соответствии с задачами, условиями и ресурсами, ожидаемыми результатами. Лагерь рассматривается как система, состоящая из ряда подсистем: управляющей, контрольно - диагностической, структурно- содержательной и т.п. Воздействие лагеря планируется с нужной периодичностью, последовательно, упорядоченно.

Интенсивность (насыщенность). Каждая минута жизни лагеря максимально используется для решения задач смены. Осуществляется большое количество общелагерных форм работы. Свободное время («ничегонеделание») отрицается как чужеродное явление.

Безопасность. Предельно четкое соблюдение норм охраны здоровья, гигиены, правил безопасности.

Педагогический приоритет. Вся материально-хозяйственная деятельность лагеря направлена на наиболее полное обеспечение воспитательного процесса и вторична по отношению к нему.

Оснащенность. Воспитательная работа лагеря максимально обеспечивается ресурсами: материалы, приспособления, технические средства (в том числе коммуникационные), призовой фонд и прочее.

Методика лагеря «Юные космонавты» строилась так, чтобы задействовать три основных механизма воспитания.

1. Преломление внешних воздействий через внутренние условия. Построение отношений на основе жизненного опыта не только педагога, но и ребёнка, специальные методики процедуры создания психологического комфорта стимулируют доверие, открытость в отношении воздействия, которые ведут к изменению ребёнка в соответствии с влиянием.

2. Сдвиг мотива на цель. Участие ребёнка в жизни лагеря происходит по схеме: «Включение в деятельность! Привлекательность! Осмысление деятельности!». За счет яркой эмоциональной окрашенности деятельность становится привлекательной, а последующая рефлексия, обсуждение, помогают ребёнку осмыслить и понять истинные цели деятельности, взамен первоначальных мотивов участия в ней («за компанию», «интересно» и т.п.).

3. Сдвиг цели на мотив. В ходе стихийных и специальных обсуждений цель предстоящей деятельности уточняется, делается более привлекательной, а затем уже организуется переживание опыта этой деятельности во имя осознанной цели.

      Таким образом, для методики лагеря было характерно максимальное вовлечение структуры жизненного опыта каждого ребёнка и взрослого в созидании жизни лагеря; обращение к ценностно-мотивационной сфере ребёнка; обеспечение максимальной эмоциональной привлекательности происходящего (и с нравственной точки зрения).

Эти установки закреплялись в ходе широкого спектра форм работы: массовых (весь лагерь) - «эмоциональное заражение», ощущение сопричастности, чувство свершения, и групповых (делегационных) -  упражнение во взаимодействии, рефлексия, игропрактикум, а также в организации повседневной жизни - самообслуживание, доверие и ответственность, доброжелательность и стабильность требований, «уважение авансом», честность в оценках, открытость критике и т.п.

Метод наказания не разработан и не культивировался. Существовала установка на то, что не каждое нарушение должно быть наказано, но каждое должно быть замечено и не только взрослыми, но и детьми, действовала постоянно.

В лагере работал коллектив в количестве 5 человек: начальник лагеря, 2 воспитателя, повар, технический работник. Воспитателями работали учителя Кочетовской средней школы. Они организовывали разностороннюю творческую деятельность, создавали условия для развития личности ребенка через участие в делах лагеря  (Макарова Л.А., Трифонова Е.А.).
   1-й день - Космодром




· Открытие лагеря;

· Операция «УЮТ»;

· Огоньки знакомства «Расскажи мне о себе»;

· Оформление отрядных уголков, выбор названия отрядов, девиза, отрядной песни;

· Подготовка к презентации;

· ОЛД (общелагерное дело): презентация

В первый день была поставлена  следующая цель: адаптация в условиях нового коллектива, знакомство с правилами поведения в лагере. Состоялось торжественное открытие лагеря. Началось оно со знакомства – была проведена анкета – «Расскажи мне о себе» (см. приложение), результаты которой позволили определить интересы и потребности всех детей, а так же более удачно разделить их на салоны, выбрать командира корабля, командиров салонов, а также горниста, барабанщика, санитаров, физорга. Затем – торжественная линейка, поднятие флага.
Далее проходила операции под названием «УЮТ». Дети обустраивали для себя комнаты, где им предстоит находиться в течение всей смены. Каждому салону предоставлялся свой класс.  Затем дети вместе с воспитателями занялись оформлением отрядного уголка, выбором девиза и отрядной песни.
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Учителем биологии Мокеевой С.Н. было проведено в лагере экологическое мероприятие «Весеннее песнопение» с презентацией. Дети слушали пение птиц, играли в игру «Ручеек».  
В первый день листья нашего финального дерева были закрашены в красный цвет, т.е. детям день понравился. Цель первого дня была достигнута.

2-й день – Планета «Я»
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—Викторина по сказкам А.С.Пушкина;

— Тесты на самопознание;

— ОЛД «Наш дом - земля» с презентацией;

— Беседа с фельдшером   «Осторожно, грипп!».
В этот день проходила викторина по сказкам А.С.Пушкина. Организаторами этого мероприятия были воспитатели. Принимали участия 2 команды (2 салона). Цель викторины: выяснить уровень знаний сказок А.С.Пушкина. Заинтересовать ребят литературными произведениями А.С.Пушкина.

 Викторина состояла из 36 вопросов и 12 заданий (изобразить героя сказки, инсценировать сказку, придумать костюм сказочного героя и др.). Каждая команда отвечала по очереди, набирала определенные очки. В жюри входили воспитатели лагеря.

Дети очень активно себя проявляли, с удовольствием участвовали. Победила команда «Земляне». Победители были награждены переходящими медалями. Цели викторины были достигнуты. Мероприятие прошло успешно.

Далее проводились тесты на самопознание (см. приложение), которые позволили выявить уровень самооценки детей, особенности их характера.

Учителем географии Филатовой О.В. было проведено мероприятие «Наш дом – земля» с презентацией, в форме географической викторины. Дети разгадывали географические шарады, рубрика «На перегонки с Землёй», рубрика «Текут ли реки вспять». Были выявлены три победителя. 

Затем начальником лагеря Саляевой И.В. была проведена беседа с детьми и воспитателями «Осторожно, грипп!». 
Заканчивался день общелагерным делом «Под знаком зодиака». Ребята (кто не знал) выяснили свой знак зодиака. Воспитателем были прочитаны характеристики знаков. 

3-й – Солнце




— Игра «Все на свете интересно»;

 - Экскурсия с сельскую библиотеку «Я иду в библиотеку»;

— Беседа о правовом воспитании. 
Основным мероприятием дня была игра «Все на свете интересно». Цель данной игры: расширение кругозора детей, развитие интеллекта. Участвовали почти все дети. Отряд был разделен на две команды. Каждая команда выбрала себе капитана. Было проведено 8 конкурсов. Некоторые вопросы показались детям сложными. Победила вторая команда «Инопланетяне». 
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Далее учащиеся совместно с учителем истории Лепешкиной О.А. посетили сельскую библиотеку. Библиотекарь Сорокина Т.М. показала новинки литературы, рассказала о бережном отношении к книге. Ребята записались в библиотеку, взяли книги. Даже интересна была дорога в библиотеку. 
Интересно и организовано проходила работа. Ребята остались довольны.
4-й – Космическая школа




· Урок физкультуры (спортивные игры);

· Урок информатики (компьютерные игры);

· Урок поэзии (чтение стихов)
.— Поэтические чтения «Любовь – моя Россия»;

— Шашечный турнир.
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В этот день проводились «уроки» физкультуры, информатики, поэзии. Целью мероприятий данного дня было: научить детей заботиться о своем здоровье, развивать силу и ловкость; знакомство с ПК; развитие выразительности чтения. 

                  Урок физкультуры                                          Урок информатики                                                             Урок поэзии
На уроке физкультуры дети играли в подвижные игры. Проводились соревнования, эстафеты. Младшие преимущественно играли в вышибалы. Старшие – пионербол и футбол.
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Вторым уроком была информатика. Детей познакомили с ПК. Затем каждый попробовал поиграть в компьютерные игры, что-то нарисовать и напечатать.
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И в завершении дня прошел час поэзии. Почти все прочитали по одному стихотворению и получили по «пятерке».

После чего прошел шашечный турнир. Победителем стала Панкрушина Ольга. 
В целом день прошел интересно. Дети узнали что-то новое, все были довольны.

5-й день – Луна




— Игра «Что? Где? Когда?»;

— ОЛД «Лунный маскарад».
В день Луны были проведены следующие мероприятия: игра «Что? Где? Когда?», «Лунный маскарад».

В игре «Что? Где? Когда?» дети сами разделились на две команды. Цель игры: развивать бережное отношение к природе, воспитывать любовь к родному краю, выявление знаний детей; развитие творческих способностей. Победителем стала Саляева Светлана. 
6-й день Млечный путь




· Час настольных игр;
· Беседа о пожарной безопасности;

· Конкурс рисунков «Осторожно, огонь»;
· Караоке детских песен.
В шестой день было проведено караоке детских песен. Это мероприятие способствовало развитию музыкального слуха, прививало чувство любви к произведениям детских авторов, слова стихов которых были переложены на музыку. 

Дети под музыку магнитофона исполняли любимые детские песни. Многие ребята с первых нот узнавали, что это за песня. Но некоторые были не заинтересованы, объясняя это тем, что не умеют петь.

Но все-таки, получился мини-концерт.

Далее были проведены беседа о пожарной безопасности и конкурс рисунков. Победителем стала Емелина Анастасия. 
Затем дети разделились по группам, которые сплочали интересы, и занимались самостоятельно настольными играми.
7-й день – Большая медведица
· 
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— Беседа  о личной безопасности;
— Игра «Лидер»;

— Новые загадки про слова;

— Игры на свежем воздухе

Главным в этот день было мероприятие под названием «Новые загадки про слова». Детям задавали шутливые словесные загадки, которые развивают внимание, расширяют словарный запас, учат чувствовать слово и вырабатывают умение мыслить нестандартно. Загадки всегда детям интересны, все были активны. После Саляева И.В. провела беседу о личной безопасности учащихся и инструктаж по технике безопасности.  
  Всего лагерь функционировал 7 дней. В основном, цель работы лагеря была достигнута, задачи решены. Благодаря соблюдению санитарно-гигиенических условий, режима воспитательных и оздоровительных мероприятий, дети снимали физическое и психологическое напряжение организма, укрепляли свое здоровье и овладевали умениями и навыками заботы о своем здоровье. Целенаправленная нравственно-эстетическая работа расширила знания детей о красоте окружающего мира. Дети могли оценить окружающую природу, людей как объект познания и эстетического наслаждения, видеть прекрасное в безобразном и требовать этого от других. Участие в конкурсах, праздниках, соревнованиях, выставках способствуют развитию индивидуальных и творческих способностей детей. У ребят появились навыки работы в группе, они самостоятельно решали проблемные ситуации, видели свою роль в коллективе.
Таким образом, были получены следующие результаты:

1. Организационные:

· Были созданы условия для полноценного отдыха и оздоровления детей;

· Устранены психологические социальные и групповые барьеры, а также многие комплексы;

2. Методические:

· Наблюдался творческий рост коллективов;

· Наблюдалось знакомство, обмен опытом в процессе совместной деятельности;

· Налаживались взаимосвязи и различных форм сотрудничества между коллективами детей

3. Воспитательные:

· Наблюдалось личностное развитие детей, нравственно-эстетическое и физическое оздоровление;

· Были получены имения и навыки индивидуальной и коллективной творческой деятельности самоуправления, социальной активности и творчества.

Дети выполнили весь объем запланированных работ. За период отдыха случаев травматизма не было. Отзывы детей только положительные. 
"Давайте познакомимся"  или "расскажи нам о себе"

Живая анкета "Давайте познакомимся!"


Цель: диагностика интересов и потребностей при активном участии каждого члена объединения.


Подготовка: определить людей-счетчиков, объяснить правила живой анкеты – каждый должен из предложенных 4 вариантов выбрать один.


Условные обозначения: 

· красный цвет ("К") – 1й вариант; 

· синий ("С") – 2й вариант; 

· зеленый ("З") – 3й вариант; 

· желтый ("Ж") - 4й вариант.


Необходима группа наблюдателей за эмоциональной реакцией ребят в ходе игры.

1. Я перешел в ___________ класс.

"К" – 5, 6й

"С" – 7, 8й

"З" – 9й

"Ж" – 10, 11й

Я приехал в лагерь для того, чтобы:



"К" - отдохнуть на море, покупаться, позагорать;



"С" - найти себе новых друзей;



"З" - научиться чему-либо новому;



"Ж" - потому что так получилось.


2. Отрядного вожатого представляю как:



"К" - старшего друга;



"С" - командира;



"З" - организатора всех дел;



"Ж" - консультанта, советчика в трудных ситуациях.

3. В моем объединении мне нравится:


"К" - девчонки и мальчишки;


"С" - вожатые;


"З" - то, что не скучно, всегда что-то делаем;


"Ж" - никак не могу понять.

4. Мое самое любимое занятие - это:


"К" - читать книги, узнавать что-то новое;


"С" - петь, танцевать, слушать музыку;


"З" - заниматься спортом;


"Ж" - что-то мастерить своими руками.

5. Мои первые впечатления о лагере:


"К" - мне здесь очень нравится;


"С" - все хорошо, но скучаю по дому;


"З" - здесь есть чем заниматься;


"Ж" - нормально, могло быть и лучше.

6. Каким должно быть наше объединение?


"К" - без разницы, я не думал об этом;


"С" - каждое объединение живет и работает само по себе, когда нужно встретимся.


"З" - студия должна быть дружной и веселой, для этого нужны интересные дела для всех;


"Ж" - разнообразной, где каждый смог бы выбрать дело по душе, независимо от того, кто из какого объединения.

Познай себя

Методика "Самый-самый"

Инструкция: Перед тобой три (четыре, пять), вертикальные линии, каждая из них обозначает какое-либо свойство личности. На каждой линии найди себя, обозначь точкой, а затем соедини точки одной линией.

	Самый

Умный
	Самый

добрый
	Самый

красивый
	Самый

трудолюбивый

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Самый

Глупый
	Самый

жестокий
	Самый

некрасивый
	Самый

ленивый


Обработка результатов: линия посередине или выше середины говорит о нормальной самооценке, слишком высокая линия – завышенная самооценка, слитком низкая – заниженная. 

Анкета "Самооценка"

1. За что тебя хвалят воспитатели?

2. За что тебя любят родители?

3. Что нравится в людях тебе и твоим товарищам?

4. Какие положительные качества присущи тебе?

5. Какие недостатки отмечают у тебя товарищи?

6. На какие недостатки указывают воспитатели?

7. На какие недостатки обращают внимание родители?

8. Какие недостатки, на твой взгляд, у тебя есть?

Анкета "Кто ты?"

Инструкция: 

Отвечай, "да" или "нет" на следующие вопросы.

1. Уважаешь ли ты дружбу?

2. Привлекает ли тебя что-то новое?

3. Предпочитаешь ли ты старую одежду новой?

4. Менял ли ты в детстве более трех раз профессию, которую собираешься выбрать?

5. Теряешь ли уверенность в себе, когда тебе предстоит решить трудную задачу?

6. Коллекционируешь ли что-нибудь?

7. Часто ли бывает так, что ты притворяешься довольным безо всякой причины?

8. Часто ли меняешь свои планы в последний момент?

Запиши себе по 1 очку за ответ "да" на вопросы 1, 2, 6.

Столько же - за ответ "нет" на вопросы 2, 4, 5, 7, 8.

Теперь подсчитай набранные очки и смотри результаты теста.

Свыше 6 очков: 

Ты уравновешенный человек. У тебя легкий, хороший характер.

От 3 до 6 очков: 

Твой характер не назовешь легким. Твое хорошее настроение может легко превратиться в плохое. А это отражается на твоих отношениях с друзьями. Решительность в делах тебе бы не помешала.

Менее 3 очков: 

Почему ты не веришь в свои силы? Надо больше доверять людям, искать друзей среди тех, кто тебя окружает.

Рисуночный тест "Какой я?"

Инструкция: Из этих фигур выберите ту, которая вам больше понравилась.


Интерпретация результатов:

· квадрат - трудолюбивый, упорный, педантичный;

· прямоугольник - любознательный, интересующийся всем новым;

· треугольник - целеустремленная сильная личность, лидер;

· круг - доброжелательный, сочувствующий другим людям;

· зигзаг - творческий.
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